
                                            Аннотация    к рабочей программе 

Предм

ет: 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс:  10 

Колич

ество 

часов: 

34 ч (1 час в неделю) 

Рабоч

ая 

програ

мма 

разраб

отана 

на 

основ

е 

Рабочая программа разработана на основе  авторской программы по курсу 

«Основы безопасности жизнедеятельности» для 10–11 классов 

общеобразовательных учреждений (авторы программы – А. Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников, М. А. Маслов, В. А. Васнев), напечатанной в сборнике «Программы 

общеобразовательных учреждений. Основы безопасности. 1–11 классы» / под общ. 

ред. А. Т. Смирнова. – М.: Просвещение, 2007, и в соответствии  с федеральным 

компонентом  Государственного стандарта среднего (полного) общего 

образования. 

 

Содер

жание 

рабоч

ей 

програ

ммы: 

 

Содержание рабочей программы  представлено  следующими разделами: 

-      - пояснительная записка (статус документа, общая    характеристика                                    

го    учебного  предмета, цели, задачи,  место предмета, планируемые  результаты    об    

обучения и освоения содержания предмета); 

            Содержание курса: 

          Раздел 1.  Основы комплексной безопасности (8 ч) 

В        Раздел 2.  Защита населения РФ от чрезвычайных ситуаций (1 ч) 

          Раздел 3.  Основы противодействия терроризму и экстремизму (3 ч)  

           Раздел 4.  Основы здорового образа жизни (4 ч) 

          Раздел 5.  Основы обороны государства (10 ч) 

           Раздел 6. Основы военной службы  (8 ч) 

       Требования к уровню подготовки учащихся          

          

Форма  

проме

жуточ

ной 

аттест

ации 

Тестирование 
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